
※詳細の集合場所は出発２週間前にお送りする「最終案内」にてご確認ください

①新宿駅周辺
②練馬駅周辺集合・解散
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ニュー・グリーンピア津南ニュー・グリーンピア津南
(新潟県中魚沼郡津南町秋成12300番地)
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どんなツアーどんなツアー
春スキー春スキー 津南津南

朝ごはん＆ばんごはんは、みんなが大すきなビュッフェ🍗

ハンバーグ・スパゲッティー・ポテト・アイス…🤤おなかいーっぱい

たべられるよ！ひるごはんはカレー・牛丼になるよていだよ。

ごはんがと～ってもおいしいホテルだから楽しみにしていてね！

ごはんはな～に？

だいじょうぶ👍👍👍同じくらいのレベルの友だちどうしでグルー

プになるから、みんなでいっしょにれんしゅうして上手になってい

くよ。スキーがはじめてでもさいごの日にはリフトにのってすべれ

るようになる子がほとんどだからあんしんしてね！れんしゅうのさ

いごには「けんていしけん」をうけることもできるよ！きんちょう

しちゃうからしけんはやだ😢っていう子はうけなくてもだいじょ

うぶ◎ おうちのひととそうだんしてね。

どんなことをするの？

みんなで3日間お泊まりをして、スキーを楽しむツアーだよ⛄

スキーをする時間は3日間でやく8時間😲インストラクターの先生が

おしえてくれるよ❕スキーいがいにも、同じおへやの友だちとはな

したり、朝から夜までいっしょにいてあそんだり、おんせんにはいっ

たり、ねがいごとを書いたランタンを空にとばす「スカイランタンた

いけん」をしたり、楽しいことがたくさんだよ✨
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■受付締切日
　2026.1/31(土)
■催行最少人員/31名
　定員/40名(予定)
■基本旅行代金
　87,900円(税込)

保護者の皆様へのご案内

春スキー in 津南のココが安心！

詳細情報

「ふれたび」のスキーツアーに参加してみませんか？
春スキー in 津南は、初心者から上級者までレベルごとに分けたグループで練習し、楽し
みながらスキーの上達を目指すツアーです。7～10名前後にレベル別に分けたグループ
にはそれぞれインストラクターが付き、3日間で計約8時間、丁寧にレッスンいたしま
す。同じレベルのお友達同士で練習しますので、未経験のお子様でも安心してご参加く
ださい！ご希望の方は、練習の最後にジュニア検定を受検することが可能です。(事前申
込・追加代金要)　スキーの技術の向上を通じて成功体験を積み、自己肯定感を高めるこ
とはもちろん、同じお部屋やスキーグループのお友達との関わりを通じて、自分のこと
は自分でする力、周りを思いやる気持ちも育みます。
親元を離れて過ごす2泊3日、お子様の内面の成長も感じられる機会となるはずです。

インストラクターのレッスン付きなので初心者でも安心！
親元を離れて過ごす3日間、内面の成長も促します

スケジュール

06:30   起床
07:00   朝食
10:00   スキーレッスン④ (約2時間) ★インストラクター付
            希望者はレッスンの最後にスキー検定受検(追加代金要)
12:00   レッスン④終了、休憩・昼食 
            検定結果発表・閉校式
14:00   ニュー・グリーンピア津南出発＝バス＝(途中休憩2回)＝
17:30   練馬駅周辺到着＝バス＝
18:30   新宿駅周辺到着
  

07:00     新宿駅周辺集合・出発＝バス＝
07:45     練馬駅周辺集合・出発＝バス＝
11:30     ニュー・グリーンピア津南到着
              着後、昼食・スキー準備・開校式
13:00    スキーレッスン①(約2時間) ★インストラクター付
15:00    レッスン①終了、チェックイン後休憩
             夕食・入浴
             参加者全員で1日の振り返り
21:30    消灯・就寝

06:30　起床
07:00　朝食
09:00　スキーレッスン②　(約2時間)　★インストラクター付
11:00　レッスン②終了、休憩・昼食
13:00　スキーレッスン③(約2時間)　　★インストラクター付
15:00　レッスン③終了、お部屋にて休憩　
　　　　入浴・夕食
　　　　スカイランタン体験(雨天中止)
21:30　消灯・就寝

１
日
目

２
日
目

３
日
目

利用ホテル
ニュー・グリーンピア津南
利用客室：和室(3～8名利用　バスなし・トイレ付)

お部屋は、男女別で相部屋となります。
高学年の自立心を養うこと、低学年が先輩の姿を
見て学ぶことを目的とし、部屋割は学年混合とし
ています。各お部屋のケアを担当するスタッフを
事前に定め、アレルギー・服薬管理・生活面の
フォローを行っています。---------------------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------------------

※料金に含まれるもの：往復貸切バス代/2泊分滞在費/食事(7食)
                                 　インストラクター費用   / 保険料
　　　　　　　　　　　3日間のリフト券代/スカイランタン体験
　　　　　　　　　　　費用/お預かり費用等

※ジュニア検定試験／スキー用品レンタルは、別途追加代金が
　かかります。料金はWebサイトにてご確認ください。※スケジュールは全て予定となり、状況等により変更となる場合があります。

①明光ネットワークジャパンが運営する学童保育で働くスタッフが必ず同行します。
②子ども10名に対し1名のスタッフが同行！男女どちらのスタッフも同行しますので、
　お風呂や就寝などのサポートも安心してお任せください。
③帰着日には、予想到着時刻をリアルタイムでご案内します。
④ツアー中の食物アレルギー対応、服薬管理を承ります。
⑤プロカメラマンが同行します。ツアー終了後、写真の閲覧・購入が可能です。

※重度な場合、個別にご相談させていただく場合があります。

※スキーレベル上級は中級と同じグループになる場合があります。

お申込みはこちらから！
↓

※2/5（木）時点で催行最少人員に達しない場合には
　催行中止とさせていただきます。



スキー以外も楽しかったね！

企画・主催：株式会社明光ネットワークジャパン　明光キッズ旅行課　ふれたび　東京都知事登録旅行業第2-6626
〒160-0023　東京都新宿区西新宿7-20-1-29F　TEL:03-5332-5231　メール：event_info@meikonetwork.jp

楽しかった！だけでは終わらない。ふれたびは、旅行・体験活動を通じてお子様の豊かな成長を応援します。

過去にみんなで行った、春スキーの様子

ふれたびのこだわり

レベル別グループでレッスン♪

自分のことは自分で。
荷物も頑張って運びます。

リフトだって乗れるようになっちゃう

ふれたびでは、素人の引率スタッフが先導するスキーフリー滑走は含まれず、
インストラクターのレッスンを全４コマ＝計８時間組み込んでいます。
初心者でスキー板の履き方、雪上での歩き方から始める子も、どんどん経験を積んで難しいコース
にチャレンジしたい子も、自分のレベルにあったそれぞれのグループでレッスンを受けられるの
で、メキメキ成長します。

ホテルはagodaで7.9点(すごく良い)、じゃらんで4.2/5点の評価を得ている３つ星ホテル、
「ニュー・グリーンピア津南」を５シーズン以上定宿として利用しています。
ゲレンデへのアクセスが抜群、レンタルもスムーズで臨機応変。施設は清潔で、お風呂はなんと温
泉。そして、子ども達に大人気なのは夕食ビュッフェ。カニや唐揚げ、チョコレートファウンテン
など目移りしちゃうほどおいしいものが多く、スキーの１番の思い出を聞いた時に「ごはん」と答
える子どもも少なくありません。いっぱい滑って、お腹いっぱい食べて、心地よく眠れるこのホテ
ルを使い続けています。

スキーの上達だけでなく、ふれたびが大切にしているのは子どもたちの心の成長です。
親元を離れて、自分のことを自分でする力、同じ部屋や同じグループになった他者への想いやり、
団体行動での立ち回り等、素敵な大人に近づく一つのきっかけにしてほしいと考えています。その
ため、スカイランタンイベントや、１日を振り返る会、時にゲーム大会など、スキー以外の時間も
用意しています。

みんなでディナービュッフェ♪ 願いをとばそう！


